ПОЛОЖЕНИЕ
Открытый Турнир по стрельбе из лука «Воиново Поле»


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Открытый Турнир по стрельбе из лука «Воиново Поле» (далее - Турнир) проводится в рамках XII Фестиваля исторических клубов «Воиново Поле» 18-19 августа 2018г. Турнир проводится руководством РЛБК и в соответствии с международными Правилами GNAS \ Правилами Российского Лонгбоу Клуба. Турнир проводится с целью развития стрельбы из традиционного лука в Российской Федерации.
Задачами проведения Турнира являются:
• популяризация стрельбы из традиционного лука
• привлечение граждан РФ к систематическим занятиям физической культурой и спортом и пропаганда здорового образа жизни среди молодежи;
• укрепление внутренних и межкорпоративных связей между спортсменами, формирование дружественных отношений внутри коллектива посредством участия в совместных соревнованиях.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
18-19 августа 2018г., Калужская область, Жуковский район, База отдыха «Головинка».

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ
Непосредственное проведение Турнира возлагается на Российский Лонгбоу Клуб.  

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМИ УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Турнире допускаются спортсмены, независимо от имеющейся спортивной подготовки и спортивного разряда. 

Cнаряжение: Лонгбоу, Традиционный Рекурв, Современный Лонгбоу, деревянные стрелы, минимальное количество стрел – 6 штук.
Форма участников: исторический костюм на выбранную эпоху.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Турнир проводится в 3 дивизионах:
Лонгбоу, Традиционный Рекурв, Современный Лонгбоу
Описание классов – Приложение 1.
[bookmark: _GoBack]Турнир проводится в Открытом Формате РЛБК, за исключением применения исторического дресс-кода «мультивек».
В категории Мишень используется квалификационный раунд GNAS\РЛБК «Виндзор», с допуском серий по 6 стрел (условия Фестиваля).

СОРЕВНОВАНИЯ
18 августа, суббота 
Женщины и Мужчины: упражнение «Виндзор» (108 выстрелов)
122 см мишень, 5 зон – 9, 7, 5, 3, 1.
6 серий по 6 стрел на 60 ярдов (54,8 метра)
6 серий по 6 стрел на 50 ярдов (45,7 метра)
6 серии по 6 стрел на 40 ярдов (36,5 метра)

19 августа, воскресенье
Женщины и Мужчины: упражнение «Клаут 120 ярдов» (109,68 метра - 36 выстрелов)
6 серий по 6 стрел.
Женщины и Мужчины: упражнение «Скоростной Клаут 120 ярдов (109,68 метра - 2 раунда по 1 минуте, любое количество стрел)

ПРОГРАММА
18 августа, суббота
10:00 Начало регистрации, распределение по щитам. 
10:10 Пристрелка, Инструктаж 
10:30 – 13.00 Соревнования: Упражнение «Виндзор»
15:00 – 17.00 Продолжение соревнований.
19 августа, воскресенье  
10:00 – 12.00 Клаут, Скоростной Клаут 
16.00 – 17.00 Награждение победителей «Турнира Воиново Поле».
В связи с техническими особенностями проведения стрельбы, время начала дистанции и подведения итогов может быть изменено по решению организаторов. 
В связи с погодными условиями и количеством участников организаторы вправе изменить схему проведения Турнира.

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СОРЕВНОВАНИЙ
По результатам турнира в классе Лонгбоу будут присуждаться квалификационные разряды \ спортивные звания РЛБК в соответствии с квалификационной таблицей РЛБК\GNAS. 
По результатам стрельбы в Мишень «Виндзор», а также Клаута и Скоростного Клаута будут определены победители «Турнира Воиново Поле» во всех классах луков. Очки в категории Мишень остаются как есть, очки Клаута умножаются на 2, С-Клаута на 3. 
По сумме результатов двух дней Турнира во всех трех классах будут определяться победители (I, II, III место) отдельно среди Женщин и Мужчин. Обладатели II, III места будут награждены грамотами, обладатели I места – грамотами и памятным подарком. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 
СНАРЯЖЕНИЕ, КЛАССЫ ЛУКОВ
Описание классов луков в соответствии с Правилами Стрельбы Российского Лонгбоу Клуба (основан в 2005 году)

Английский длинный лук 
101. Лонгбоу (Английский Длинный лук \ Длинный лук). 
Лук должен быть традиционным (английским) лонгбоу изготовленным из дерева, либо «цельным», либо «двухслойным» или «многослойным», с круглым (выступающим) животом, роговыми рожками или пропилом под тетиву в дереве. За исключением «цельного» лука, каждое плечо лука должно формировать единую простую кривую от рукояти до пропила под тетиву, когда лук полностью натянут. Лук должен быть не короче 5 футов (152, 5 см) в длину для стрелы короче 27 дюймов (68, 6 см) и не меньше 5 футов 6 дюймов (157, 7 см) при стреле в 27 дюймов (68, 6 см) и длиннее; измерения должны проводится по спинке лука между пропилами под тетиву. В любой точке глубина лука (от спинки до живота) не может быть меньше 5/8 (пяти восьмых) от ширины лука в этом же сечении. Лук не может обладать никакой поддержкой\полочкой для стрелы (стрела должна падать с рукояти при вертикальном положении лука) и устройством для контроля длины натяжения. Луки, изготовленные с применением бамбука, при сохранении всей вышеописанной конструкции разрешены. 
102. Тетива. 
Тетива может быть из натурального или искусственного материала, и может, по желанию, иметь "седло" для сохранения постоянной точки для хвостовика стерлы на тетиве, но не для других целей, 
и иметь «киссер» в любой точке для сохранения постоянной точки прикладки, но не для других целей. Нет ограничения цвета тетивы и ее деталей. Никакая деталь тетивы не должна помогать в прицеливании (пип сайт, отметки и окончание промотки на уровне глаза запрещены).
Не допускаются демпферы (глушители) на тетиве.
103. Прицелы или прицельные марки. 
Прицел, как таковой, не разрешен, но нижеследующее может использоваться: 
(1) Отметки на плече лука. 
(2) Полоска\шнурок из резины (или другого материала) не больше 1\8 дюйма (3,5мм) по ширине и глубине. Для турниров Исторического Формата допускается использование полоски\шнурка только из натуральных материалов. 
(3) Искусственный маркер любого вида - не должен отстоять от поверхности выше 6 дюймов и быть диаметром больше 3 дюймов и не должен мешать стрельбе любому другому лучнику, в случае жалоб, такие случаи рассматриваются Судьей. 
104. Стрелы. 
Стрелы должны иметь деревянное древко, оперение из натуральных птичьих перьев, простой пропил, или пропил укрепленный роговой пластиной или пластиковый хвостовик. Нет ограничения по диаметру стрел. Допускаются цилиндрические, конические, параболоидные и веретенообразные древки, круглого поперечного сечения. Допускается использование любых спортивных наконечников. Никакая часть наконечника не должна быть шире его втулки в месте крепления. Допускается, чтобы втулка незначительно выступала от древка в месте крепления. Допускаются стрелы без наконечников. Стрелы должны иметь индивидуальную маркировку, чтобы не было трудностей в определении их принадлежности. 
105. Защита рук. 
Защита пальцев в виде простых напальчников, стрелковых перчаток, «табов» или ленты (пластыря) для натяжения, удержания и выпуска тетивы – разрешается, с оговоркой, что никакая часть такой защиты не может содержать устройства для натяжения, удержания и выпуска тетивы (например - кольцо лучника и другие формы релиза). Разделитель между пальцами, предотвращающий сжимание хвостовика стрелы, и\или «таб с платформой» может использоваться. Удлинитель, служащий целью обеспечить больший угол для прикладки, чем при использовании обычных табов, перчаток или других форм защит пальцев, не разрешен. На руке, держащей лук, разрешены перчатки, варежки и т.п. защита, но они не должны быть прикреплены к луку. 
106. Стиль стрельбы.
«Средиземноморский хват» (один палец над стрелой) либо «пальцы под стрелой (в этом случае указательный палец должен быть непосредственно под пяточкой стрелы (не более 2х мм), с одной фиксированной точкой прикладки. Лучник может использовать любой способ, но не оба в течении одних соревнований. При стрельбе «пальцы под стрелой» защита пальцев должна иметь цельную поверхность, без возможности разделить пальцы.
Традиционный Рекурв 
201. Традиционный Рекурв (Азиатский Исторический лук). 
Лук должен быть традиционным (азиатским) рекурвом (русским, турецким, монгольским, корейским, китайским, бурятским, японским и т.д.) или их современным аналогом, изготовленным из натуральных или искусственных материалов. Лук не может обладать никакой поддержкой\полочкой для стрелы (стрела должна падать с рукояти при вертикальном положении лука) и устройством для контроля длины натяжения.
201. Тетива. 
Тетива может быть из натурального или искусственного материала, и может, по желанию, иметь "седло" для сохранения постоянной точки для хвостовика стрелы на тетиве, но не для других целей, 
и иметь «киссер» в любой точке для сохранения постоянной точки прикладки, но не для других целей. Нет ограничения цвета тетивы и ее деталей. Не допускаются демпферы (глушители) на тетиве. 
203. Прицелы или прицельные марки. 
Прицел, как таковой, не разрешен, но нижеследующее может использоваться: 
(1) Отметки на плече лука. 
(2) Полоска\шнурок из резины (или другого материала) не больше 1\8 дюйма (3,5мм) по ширине и глубине. Для турниров Исторического Формата допускается использование полоски\шнурка только из натуральных материалов. 
(3) Искусственный маркер любого вида - не должен отстоять от поверхности выше 6 дюймов и быть диаметром больше 3 дюймов и не должен мешать стрельбе любому другому лучнику, в случае жалоб, такие случаи рассматриваются Судьей. 
204. Стрелы. 
Cтрелы должны иметь деревянное древко, оперение из натуральных птичьих перьев, простой пропил, или пропил укрепленный роговой пластиной или пластиковый хвостовик. Нет ограничения по диаметру стрел. Допускаются цилиндрические, конические, параболоидные и веретенообразные древки, круглого поперечного сечения. Допускается использование любых спортивных наконечников. Никакая часть наконечника не должна быть шире его втулки в месте крепления. Допускается, чтобы втулка незначительно выступала от древка в месте крепления. Допускаются стрелы без наконечников. Стрелы должны иметь индивидуальную маркировку, чтобы не было трудностей в определении их принадлежности. 
205. Защита рук. 
Защита пальцев в виде простых напальчников, стрелковых перчаток, «табов» или ленты (пластыря) для натяжения, удержания и выпуска тетивы – разрешается. Разделитель между пальцами, предотвращающий сжимание хвостовика стрелы, и\или «таб с платформой» может использоваться. Удлинитель, служащий целью обеспечить больший угол для прикладки, чем при использовании обычных табов, перчаток или других форм защит пальцев, не разрешен. На руке, держащей лук, разрешены перчатки, варежки и т.п. защита, но они не должны быть прикреплены к луку. 
При натяжении тетивы большим пальцем разрешается «кольцо лучника», «фартучек на большой палец», перчатка «Югаке» и другие способы защиты большого пальца. Другие приспособления для удержания и натяжения тетивы (релизы) не допускаются.
206. Стиль стрельбы.
«Средиземноморский хват» (один палец над стрелой), либо «пальцы под стрелой (в этом случае указательный палец должен быть непосредственно под пяточкой стрелы (не более 2х мм)), либо с помощью большого пальца. Лучник может использовать любой способ, но только его в течении одних соревнований. При стрельбе «пальцы под стрелой» защита пальцев должна иметь цельную поверхность, без возможности разделить пальцы.
     3. Современный Лонгбоу 
301. Современный Лонгбоу (Американский Флетбоу \ Модерн Лонгбоу). 
Лук должен быть соотносится с традиционной формой лонгбоу, то есть в положении с натянутой тетивой тетива не должна касаться плеч, ниже зарубок для тетивы. Лук может быть изготовлен из натуральных или искусственных материалов. Форма рукояти – любая. Луки с боковым вырезом для расположения стрелы по оси лука разрешены. Для женщин лук не может быть короче 150см, для мужчин – 160 – длина должна замеряться на луке с поставленной тетивой между зарубками для тетивы. Лук не должен иметь устройств для контроля длины натяжения, грузов и стабилизаторов. 
302. Тетива. 
Тетива может быть из натурального или искусственного материала, и может, по желанию, иметь "седло" для сохранения постоянной точки для хвостовика стрелы на тетиве, но не для других целей, 
и иметь «киссер» в любой точке для сохранения постоянной точки прикладки, но не для других целей. Нет ограничения цвета тетивы и ее деталей. Допускаются демпферы (глушители) на тетиве, при условии, что они расположены не ближе 30 см. от седла. Никакая деталь тетивы не должна помогать в прицеливании (пип сайт, отметки и промотка на уровне глаза запрещены).
303. Полочка
Если лук имеет вырез, он может использоваться в качестве полочки для стрелы, и может быть покрыт любым видом мягкого материала (кожа, мех и тп). Другие виды полочки не допускаются.
304. Прицелы или прицельные марки. 
(a) Прицел, как таковой, не разрешен, но нижеследующее может использоваться: 
(1) Отметки на плече лука. 
(2) Полоска\шнурок из резины (или другого материала) не больше 1\8 дюйма (3,5мм) по ширине и глубине. Для турниров Исторического формата допускается использование полоски\шнурка только из натуральных материалов. 
(3) Искусственный маркер любого вида - не должен отстоять от поверхности выше 6 дюймов и быть диаметром больше 3 дюймов и не должен мешать стрельбе любому другому лучнику, в случае жалоб, такие случаи рассматриваются Судьей. 
305. Стрелы. 
Стрелы должны иметь деревянное древко, оперение из натуральных птичьих перьев, простой пропил, или пропил укрепленный роговой пластиной или пластиковый хвостовик. Нет ограничения по диаметру стрел. Допускаются цилиндрические, конические, параболоидные и веретенообразные древки, круглого поперечного сечения. Допускается использование любых спортивных наконечников. Никакая часть наконечника не должна быть шире его втулки в месте крепления. Допускается, чтобы втулка незначительно выступала от древка в месте крепления. Допускаются стрелы без наконечников. Стрелы должны иметь индивидуальную маркировку, чтобы не было трудностей в определении их принадлежности. 
306. Защита рук. 
Защита пальцев в виде простых напальчников, стрелковых перчаток, «табов» или ленты (пластыря) для натяжения, удержания и выпуска тетивы – разрешается, с оговоркой, что никакая часть такой защиты не может содержать устройства для натяжения, удержания и выпуска тетивы (например - кольцо лучника и другие формы релиза). Разделитель между пальцами, предотвращающий сжимание хвостовика стрелы, и\или «таб с платформой» может использоваться. Удлинитель, служащий целью обеспечить больший угол для прикладки, чем при использовании обычных табов, перчаток или других форм защит пальцев, не разрешен. На руке, держащей лук, разрешены перчатки, варежки и т.п. защита, но они не должны быть прикреплены к луку. 
307. Стиль стрельбы.
«Средиземноморский хват» (один палец над стрелой), либо «пальцы под стрелой (в этом случае указательный палец должен быть непосредственно под пяточкой стрелы (не более 2х мм), с одной фиксированной точкой прикладки. Лучник может использовать любой способ, но не оба в течении одних соревнований. При стрельбе «пальцы под стрелой» защита пальцев должна иметь цельную поверхность, без возможности разделить пальцы.


